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1 Introduction

憚らずに言えば, 私は所謂”オタク”と呼ばれる集団に属している. 同時に, 人との円滑なコミュニケーショ
ン, とりわけ初対面の人との円滑なコミュニケーションが得意では無い部類の人間である. 時折アニメーショ
ン作品や声優に関連するイベント, ライブに参加することがあるが, そのときは比較的単独での参加が多く, 会
場で周りを見ても単独参加者は多い. また, 他の参加者も私と同じく初対面の人に気軽に話しかけられる人間
ではなく, 周りの人に話しかけられない (と感ずる). 此の様に大勢の参加者の間に相互作用が無いにも関わら
ず, ライブ等が始まると参加者は同じ興奮状態になり, サイリウムやペンライト等の動きも揃い秩序が生まれ
る. 私の話す事は此の様な現象である.

　 Bose-Einstein凝縮 (BEC)とは低温領域で巨視的な数の粒子がある 1粒子状態を占める相転移である.　
少しだけ詳しく言うと, 個々の Bose粒子の波動函数が重なると全系の波動函数を対称化するために多くの粒
子が 1つの量子状態に凝縮し, 通常の相転移と異なり引力ではなく粒子の統計的性質に起因する相転移が起こ
る. 理想 Bose気体では各 Bose粒子間に相互作用が無いにも関わらず, 低温で巨視的な数の粒子が最低エネル
ギー状態をとる. Einsteinはこれを「引力無しの凝縮」と言った。
　物質を極低温まで冷やすと熱ゆらぎの効果が小さくなり量子力学的な秩序相が現れる. このような巨視的量
子現象で最も代表的なものが超流動・超伝導である. 至極大雑把に言うと荷電粒子系では超伝導, 中性粒子系
では超流動が起こる. どちらも”広い意味での” Bose-Einstein凝縮が起きていると考えられている. 表題の超
流動は有り体に言えば摩擦を感じずに流体が流れる現象である. 超伝導を取り上げる本は沢山あるが超流動の
みを取り上げる本, とりわけ邦書が少なく感じたので超伝導ではなく超流動をテーマにしてみた次第である.

2 Abstract

講演では超流動現象の面白み・特異性の概観を試みる. 初めに超流動現象についてイントロを行い, BECに
ついて統計力学での復習した後により広い意味での BECの条件・定義を述べる. 次に超流動現象を量子力学,

統計力学, 流体力学的な立場から紹介する. 超伝導との対応も少し述べたい. 基本的にはヘリウム 4の超流動
を扱うが, 時間的余裕と相談してヘリウム 3の超流動や原子の冷却等について触れる. タイトルにも「intro」
と明記してある通り, 入門的な内容を扱う.
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